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Sehr geehrte BUrgermeisterin! Ol Ao

»100.000 Bewegungsminuten in 100 Tagen fiir 100 Jahre Burgenland“ — so das Motto und Ziel
einer Bewegungsinitiative von Sportlandesrat Mag. Heinrich Dorner, die dieser Tage prasentiert
wurde. Seit 1. August 2021 sind Anmeldungen fur die ,Spusu Burgenland Challenge* méglich.

»Mehr Bewegung und Aktivitit in jedem Alter“ — so das Ziel. ,DENN: Bewusste Bewegung ist
der Schlissel zu einem gesunden, ausgeglichenen Leben und wirkt sich positiv auf viele
Lebensbereiche aus®, so der Sportlandesrat zu den Beweggriinden, diese burgenlandweite Initiative
im Jubilaumsjahr 2021 ins Leben zu rufen.

Einfach mit deinem Smartphone die Spusu Sport-App im App-Store oder Google-Play downloaden
und registrieren. Schon kannst du wertvolle Bewegungsminuten fiir das Burgenland sammeln. Egal
ob beim Wandern, Spazierengehen, Radfahren oder Laufen - jede Minute zéahlt.

Als weiterer Anreiz werden unter allen registrierten Teilnehmern mit mehr als 100 Bewegungs-
minuten 100 wertvolle Preise verlost — weiter Informationen unter: www.meinburgenland.at

Sehr geehrte Burgermeisterin, sehr geehrter Burgermeister, unterstiitzen und bewerben Sie diese
burgenlandweite Bewegungsinitiative durch das Anbringen des beiliegenden Plakates und durch
Veréffentlichungen in Ihnren Gemeindenachrichten.

Machen wir gemeinsam das Burgenland gesinder, fitter und aktiver und sammeln wir 100.000
Bewegungsminuten in 100 Tagen fiir 100 Jahre Burgenland.

Mit bestem Dank und freundlichen GriiRen!

Mag. Bernhard Ozlsberger
Vorstand der Abteilung 9
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